
院内歯科衛生士

訪問歯科衛生士

この職業が自分の天職かな
と感じ始めています。

●歯科衛生士密着レポート

信頼関係が大切です。

医療法人社団 郁栄会



理事長挨拶
皆様、初めまして。

平成18年より医療法人社団　郁栄会の三代目理事長に就任いたしました、

川島孝治です。

私達、郁栄会は外来歯科のみでなく、訪問歯科も積極的に運営している日

本最大規模の歯科医療法人です。先代から受け継いだ医療法人の志は「歯

科医療を通じて患者さんを幸せにする」です。

この志の旗の元に、現在千葉県を中心に東京、埼玉、北海道で６つの歯科

医院を運営するに至っております。

「歯科医院の数がコンビニエンスストアの数よりも多い」と言われている歯

科医療業界の現状は、患者さんにとっては、自分のニーズに応えてくれる

歯科医院を選べるとてもいい時代ではないでしょうか。

しかし、歯科医院側からみると、歯科医院を運営するためには、日々切磋琢磨することが必然になり、勝ち残るのが

大変な時代なのです。

そんな時代に６つの歯科医院を運営できているというのは、私達の志が患者さんの厳しい評価に耐え支えてもらって

いる、なによりの証ではないかと思っております。 そしてこの６つの歯科医院が力を合わせることにより、更に高いレ

ベルで患者さんのニーズに応えられると確信をしています。

私は三代目理事長として、組織をこれからもより発展、拡大させる為に先代から受け継いだ志に加え、私達の医療

法人に関わる人達も幸せにすること　更には歯科だけではなく医科にも視野を広げていきたいという思いから、

「医療を通じて人々の幸せに貢献する」

という理念を掲げたいと思います。

まだまだ医療人としても経営者としても若輩者でありますが、日々精進し、今後とも幸せの輪をより拡大できるよう

頑張る所存でございます。

これからも私達　郁栄会を宜しくお願いいたします。

医療法人社団 郁栄会　理事長　川 島　孝 治

寒竹歯科医院
…………………………………………………………………………
JR京葉線　稲毛海岸駅　徒歩1分
…………………………………………………………………………
〒261-0004  千葉市美浜区高洲3-10-1
　　　　　　　サンフラワービレッジ稲毛海岸3F 
　　　　　　　TEL. 043-278-6482

デンタルサポートグループは、7つの医療法人等（21軒の歯科医院、2軒の医科医院）と、

2つの企業、5 棟の住宅型有料老人ホームなどで構成されております。

患者様・利用者様に本当の意味での「歯科・医科・介護のワンストップサービスの提供」を行うために、

サポートおよび介護を提供する“企業”と医療を提供する“医院”が

一体（＝「グルー プ」）となって臨むことが必要不可欠であると考え、

それぞれがそれぞれの立場でベストを尽くしながら協力し合う関係のグループです。

デンタルサポート株式会社
〒261-8501  千葉県千葉市美浜区中瀬1-3 幕張テクノガーデンD棟17階
TEL 043-213-6480　FAX 043-213-6491

医院紹介

医療法人社団郁栄会はデンタルサポートグループの医療法人です。

ベイデンタルクリニック
…………………………………………………………………………
JR京葉線　稲毛海岸駅　徒歩10分
…………………………………………………………………………
〒261-0004  千葉市美浜区高洲4-1-9 郁栄ビル2階
　　　　　　　TEL 043-241-8315

寒竹ファミリー歯科
…………………………………………………………………………
JR,東武野田線 船橋駅　徒歩1分
…………………………………………………………………………
〒273-0005  千葉県船橋市本町7-1-1 東武百貨店船橋店7階
　　　　　　　TEL 047-425-2091

西東京歯科室
…………………………………………………………………………
京王電鉄井の頭線　久我山駅　徒歩10分
…………………………………………………………………………
〒168-0081  東京都杉並区宮前4-19-11
　　　　　　　TEL 03-5941-0780

大宮デンタルクリニック
…………………………………………………………………………
大宮駅より東武バス「上尾車庫行き・上尾駅行き」 に乗り、バス停「警察学校前」下車
…………………………………………………………………………
〒331-0814  埼玉県さいたま市北区東大成町2-250-3
　　　　　　　KBLビル2階
　　　　　　　TEL 048-664-1182

一般歯科・小児歯科・インプラント・口腔外科・審美歯科・
ホワイトニング・矯正歯科・ＰＭＴＣ・歯科人間ドック
●出身校　日本大学歯学部付属歯科衛生専門学校
　　　　　東京医学技術専門学校
　　　　　千葉県立衛生短期大学　歯科衛生学科
　　　　　新東京歯科衛生士学校

●出身校　新東京歯科衛生士学校
　　　　　千葉県立衛生短期大学　歯科衛生学科
　　　　　北原学院歯科衛生専門学校
　　　　　東京医学技術専門学校　歯科衛生学科
　　　　　福岡歯科大学付属　衛生専門学校
　　　　　東京医科歯科大学歯学部付属　歯科衛生士学校
　　　　　アポロ歯科衛生士専門学校
　　　　　日本大学松戸歯学部付属　歯科衛生士専門学校
　　　　　東京歯科大学歯科衛生士専門学校

●出身校　北原学院歯科衛生専門学校
　　　　　早稲田医学院　歯科衛生士専門学校
　　　　　山形県歯科専門学校
　　　　　大垣女子短期大学保健科

●出身校　大垣女子短期大学　歯科衛生士科
　　　　　アポロ歯科衛生士専門学校
　　　　　宮城歯科衛生士学院
　　　　　平和学院衛生福祉専門学校歯科衛生士学科
　　　　　北海道ハイテクノロジー専門学校　歯科衛生士学科
　　　　　鶴見大学女子短期大学部　歯科衛生科
　　　　　新東京歯科衛生士学校
　　　　　早稲田医学院　歯科衛生士専門学校
　　　　　埼玉歯科衛生専門学校
　　　　　愛媛県立歯科技術専門学校
　　　　　湘南短期大学歯科衛生士学科

●出身校　小樽歯科衛生士専門学校
　　　　　日本大学歯学部付属歯科衛生専門学校
　　　　　大宮歯科衛生士学院
　　　　　太陽歯科衛生士専門学校
　　　　　関西女子短期大学　歯科衛生士コース
　　　　　早稲田医学院　歯科衛生士専門学校

●出身校　札幌歯科学院専門学校歯科衛生士科
　　　　　池見札幌歯科衛生士専門学校

訪問歯科診療・一般歯科・小児歯科・矯正歯科・口腔外科

札幌デンタルクリニック
…………………………………………………………………………
東豊線　北13条駅から徒歩3分
…………………………………………………………………………
〒065-0015  北海道札幌市東区北十五条東1丁目1-28
　　　　　　　岡内ビル1階 
　　　　　　　TEL 011-712-5650

訪問歯科診療・一般歯科・小児歯科・口腔外科
一般歯科・口腔外科・訪問歯科診療

訪問歯科診療・一般歯科・小児歯科・口腔外科

訪問歯科診療・一般歯科・小児歯科・口腔外科

［平成22年2月現在］

医療法人社団　郁栄会　概要
………………………………………………………………………………………………………………………………
【本部所在地】千葉県千葉市美浜区高洲3-10-1 サンフラワービレッジ稲毛海岸3階　【法人設立年月日】平成3年2月13日

【事　務　局】千葉県千葉市美浜区高洲4-1-9郁栄ビル7階  Tel:043-241-5633 Fax:043-245-7841



9：15　出勤
　　駅から歩いて２分という好立地なので便利です。
…………………………………………………………………………………
9：30　朝礼開始
　　毎朝スタッフ全員で１日の予約などを確認します。
　　私は材料係なので色々な情報を全員にアナウンスします。
…………………………………………………………………………………
10：00　診療開始
　　ドクターのアシストはもちろん、担当患者の予防処置も行います。
…………………………………………………………………………………
13：00　昼休み
　　歯科衛生士も歯科助手もみんなで一緒にランチをとり、
　　仕事の話以外でも楽しく過ごします。
…………………………………………………………………………………
15：00　診療開始
　　午前同様、予防処置やアシストが中心。
　　質問も先輩歯科衛生士やドクターに聞いています。
…………………………………………………………
20：00　終業
　　片付けや掃除、明日の準備を行い、
　　１日が終了します。

寒竹歯科医院の場合

寒竹歯科医院  歯科衛生士  山澤　瞳
出身校：新東京歯科衛生士学校  歯科衛生士科

何度も作り直しをして今回でやっと完成と
いう自費の歯科技工物を洗濯機で洗ってし
まったことがあります。出てきたときはとて
もビックリする形に変形していて血の気が引
きました。 
もちろん患者さんには謝罪をし、もう一度
印象を採らせていただいたんですが、申し
訳ない気持ちでいっぱいでした。

以前働いていた歯科医院は歯周病の患者さんが多かったので、患者さんの口臭に耐
えられなくなってしまい、歯科衛生士の仕事は自分に向いていないのではないかと考
え始めたんです。また、拘束時間も長く、仕事も担当制だったので毎日同じことの繰
り返しで息詰まり、ついに歯科衛生士を辞めようと決心しました。 
1 年間は自分の好きなことをしようと考え、以前友人が旅館の仲居の仕事をしたとい
う話を聞き、息抜きに全く違うことをしようと思い、仲居をやりました。 
もともと温泉が好きだったので毎日入れるなんてラッキーと思いました。（笑） 
仲居は歯科衛生士の仕事とは 180 度違う仕事でした。朝早く 1 日働きっぱなしで、
正直大変だったんですけど楽しかったです。でも自分の中で「仲居は半年」と決めて
いたので半年で辞めてから次の仕事を探しました。 
実際仕事辞めて自分は何をやりたいのか考えても自分には何も無いと感じたので、今
までの人生で一番勉強して頑張って取った資格だから、やっぱりまた歯科衛生士に戻
ろうと思いました。 
寒竹歯科医院に就職して約 1 年、今では歯科衛生士という職業が自分の天職かなと
感じ始めています。

ブラッシングの仕方も悪く、歯周病も進行していた
患者さんを担当したとき、SC→SRP→毎回 TBI と
細かく指導していったら患者さん本人も口腔内が変
わってきていることを実感して頂き、歯ブラシも上
手になり、回数も増え、定期検診に移行した時に「こ
んどからは定期検診来るようにするね」「次回もお
願いね」と言われた時は嬉しかったですね。

今以上の技術を身に付け、今年はホワイトニング
コーディネーターの資格を取りたいです。また、自
分の担当する患者さんに自閉症のお子さんがいる
ので、障害を持った方の対応の仕方なども勉強し
ていこうと思っています。 

スタッフ教育表があるので、スムー
ズに段階を踏んで技術や知識を身に
つけることができました。 
私、ここに入るまでTekができなかっ
たんですけど、簡単にできるコツを
教えて頂きました。また、患者さん
ひとりあたりの診療時間が 30 分と
限られているので必然的にスピード
アップできますね。 
今の新卒の子は 4 月に入ったら夏く
らいまでにはほとんどのことが出来

るようになっていてスゴイと思います。私が新卒の時はこれほど出来
なかったな・・

休みは買い物に行ったり、母が行っている地域のバトミントンサーク
ルに参加したりしてます。休みが他の人と違う日なので遊ぶ子がほと
んどいないです。一人遊びが上手になりました。（笑） 
でも休みが連休なのでシフト休みの子が私の休みに合わせてくれる
ので、2～3ヶ月に 1 回は一泊二日の旅行に行っています。寒竹歯科
医院で働いてから、もうすぐ 1 年ですが、去年だけでも 5 回は旅行
に行ってます。  

実を言うと高校 2年の進路調査まで歯科衛生士という職
業の存在を知りませんでした。 
本当は美容師になりたかったんですけど、美容の専門学
校を選ぶ段階で、絵を描くことやデザインなどが苦手な
自分に気づいてあっさり諦めてしまったんです。で、「何
か手に職を」と考え求人誌を見ていたら、たまたま歯科衛生士という職業が目に付いて、そ
れから歯科衛生士のことを調べていくうちにだんだんとなりたい職業になっていきました。
なったきっかけが「なんとなく」だったので、いざ歯科衛生士として働いてからは少し苦労し、
一時歯科衛生士としての職から離れもしましたが、今は一番の天職だと思っています。  
家から近い所で働きたいと思い、何件か見学に行きましたが、行き過ぎて分からなくなり最
後に見学した寒竹歯科医院がとても清潔感があり診察室も明るく広々としていて、スタッフの
感じもすごく良かったのでここに決めました。 
また、一般歯科だけでなく矯正・インプラント・ホワイトニングなどもやっていて、やるから
には多くの技術や知識をつけたいと思っていた自分に向いているかなと思いました。 
特にホワイトニングに興味があったので、ホワイトニングコーディネーターの方がいることも
ここを選んだ理由の一つです。 
あとは・・・有給をとりやすいってのも魅力的でした。（笑）



9：00　朝礼開始
　　大きな声で朝の挨拶！連絡事項などを発表したりします
…………………………………………………………………………………………
9：15　出発
　　忘れ物がないようにチェックして出発
…………………………………………………………………………………………
10：00　本日１件目・有料老人ホーム到着
　　元気に挨拶をして訪問します
　　コーディネーターさんが診療場所まで患者さんを誘導して診療します
…………………………………………………………………………………………
11：30　午前中の診療終了
　　施設では昼食の準備があるのでなるべく早い時間に診療を終わらせます
…………………………………………………………………………………………
12：00　ランチ
　　今日はみんなが気になっていたあの店へGO！
…………………………………………………………………………………………
13：30　午後の１件目・病院に到着
　　受付やナースステーションへ挨拶をしてから各病室へ伺い診療します
…………………………………………………………………………………………
15：00　コンビニで一息
　　病室を巡回する診療は体力を消耗します
　　コンビニで甘いものを買ってリフレッシュ！
…………………………………………………………………………………………
16：00　午後２件目は在宅の患者さん宅へ
　　患者さんのご自宅で診療します
…………………………………………………………………………………………
17：00　午後３件目はグループホームへ
　　以前自宅で診療していた患者さんが施設へ入居したあとを
　　追いかけて診療するというケースもあります
…………………………………………………………………………………
18：00　医院に帰ってきました
　　洗い物をしたり、石膏を流し込んだり、書類を整理したりします
　　事務所の雰囲気はとても和やかです
…………………………………………………………
19：30　終業
　　お疲れ様でした！
　　翌日に備えて、帰路を急ぎます

西東京歯科室の場合

小さい頃によく歯科医院に通っていて、その当時は歯科衛生士さんと歯科助手さんの区別がつき
ませんでしたが、子供ながらに格好良いと思っていました。
大人になって女性特有の仕事に就きたかったのと、人と接する仕事がやりたいとも思っていたので、
小さい頃に格好良いと憧れた歯科衛生士を選びました。
私は歯科衛生士の仕事を 4 年間したのち介護福祉士の専門学校に歯科衛生士のアルバイトをしな
がら通い始めました。そこで施設の実習に行ったのですが、現場では人手が足りないので忙しく、
口腔ケアを行う時間はすごく短かったのです。中には義歯が全く合わない状況でお食事をされてい
る方や、虫歯が進行し痛みを訴える方もいらっしゃいました。そのような状況の中、歯科衛生士と
いう資格を持っているが故のジレンマが私を苦しめました。その時に訪問歯科診療の存在を知りま
した。そして私は、介護福祉士と歯科衛生士の知識と経験が生かせる訪問歯科診療を選びました。

分からないことなどを先輩歯科衛生士の方に聞くとと
ても分かりやすく丁寧に教えていただけました。職場
がアットホームな雰囲気なので先輩歯科衛生士だけ
でなく、ドクターからも優しく教えていただけました。
最初はいろいろと失敗することはありますが、その失
敗を責めることはなく、どうしたら同じ失敗を繰り返
さないかアドバイスして頂きました。

訪問歯科診療では、器具や歯科技工物な
どの忘れ物をしてしまうと大変です。忘
れ物には細心の注意を払っているのです
が、以前、患者さんにセットするはずの歯
科技工物を医院に置き忘れてしまい、患
者さんに大変なご迷惑をおかけしてしま
いました。それからは忘れ物をしないよ
うに２重・３重にチェックをしたりして工夫
しています。院内と訪問の大きな違いは、
院内は器具や歯科技工物・材料はすぐ手
に入る場所にありますが、訪問は一度忘
れて出発してしまうと取り返しがつかない
ということです。

認知症の患者さんには、その日の気分や状況に合った声
かけが必要になります。
以前、ある患者さんの表情が硬く口腔ケア中もあまり気
が進まないのか「もういいです」というような素振りを
見せていました。私はコミュニケーションをとることが大
事だと思い最初はあまりしつこくならないように一言二
言の会話をしていました。その中で患者さんが得意とし
ていることや趣味などを知り、それを題材に会話をする
ようになりました。今では私の顔を見ると穏やかな表情
で挨拶をしてくださいますし、口腔ケアも嫌がられること
もなく、冗談を言ってくださる程になりました。声かけや
コミュニケーションをとり、信頼関係を築くことが大切だ
と改めて思いました。

もちろん、知識を高めていくことは重要
です。しかし、それだけではなく一人ひ
とりの患者さんの表情や素振りをよく観
察して、その時の患者さんの気持ちを汲
み取ることも大切です。特に言葉を上手
に表現できない患者さんには重要になっ
てきます。したがってその状況に合った声
かけやコミュニケーションを心がけ、患者
さんが落ち着いて安心して治療を受けら
れる雰囲気や信頼関係を築いていくこと
ができる歯科衛生士として成長していき
たいと思います。 西東京歯科室  歯科衛生士  新原 愛美

出身校：湘南短期大学  歯科衛生士学科



歯科衛生士 募集要項
募　集　職　種　　歯科衛生士

応　募　資　格　　歯科衛生士免許証取得者。
　　　　　　　　　新卒や訪問歯科を経験したことが無い方でも大丈夫です。
　　　　　　　　　人と接することが好きな方、予防歯科・TBI・訪問歯科に興味のある方を歓迎します。 
　　　　　　　　　歯科衛生士の仕事の範囲は、これからますます多様化することが想定されます。
　　　　　　　　　介護分野でも「口腔ケア」が脚光を浴びており、郁栄会では、口腔ケアセミナーや
　　　　　　　　　歯科衛生士による訪問口腔ケアに、いち早く取組んできました。

給　　　　　与　　月給20万～40万円（諸手当込）
　　　　　　　　　※各医院の採用基準に基づき、経験・スキル・年齢等を考慮の上、決定いたします。 

昇　給・賞　与　　昇給：年1回（4月）/賞与：年2回（7月・12月） 

諸　　手　　当　　交通費全額支給/役職手当/歯科衛生士手当/皆勤手当

休　日・休　暇 　完全週休2日制/夏季休暇/年末年始休暇/慶弔休暇/産前産後休暇/育児休暇 

待遇・福利厚生　　各種社会保険完備/退職金制度/弔慰金/結婚祝金

教　育　制　度　　入社時研修/OJTによる実践研修。
　　　　　　　　　定期的に歯科知識や接遇マナー等のセミナーを開催しております。

勤　　務　　地　　北海道、埼玉県、千葉県、東京都。
　　　　　　　　　勤務地・勤務形態・勤務時期については応相談。

医療法人社団 郁栄会
http://www.ikueikai.or.jp/
TEL.043‐241‐5633


